
令和 4 年 10 ⽉吉⽇ 

2022 年度 被服衛生学部会公開講座のご案内 

 
寒さもしだいにつのり、吹く⾵にも秋⾊の濃さを感じる頃、皆様お健やかにお過ごしの

こととお喜び申し上げます。 
今年度は、⾼齢社会において健康な⽣活を⾜元から⽀える観点から「⾐服と健康の科

学、最前線−靴・歩き⽅・姿勢から⽀える⾼齢者の⾐⽣活―」のテーマで 2 ⽉ 18 ⽇の午
後に以下のような遠隔公開講座を開催することとなりました。 

基調講演として「⾼齢者の⾝体機能と加齢変化」に関する講演を⾼崎健康福祉⼤学保健
医療学部理学療法学科の中川和昌⽒に、「シニア向けシューズと歩⾏解析システムの開
発」に関して㈱アシックススポーツ⼯学研究所フットウェア機能研究部主任研究員の市川
将⽒に講演いただきます。 

また、部会員の研究発表では、⾼齢者の歩⾏を⽀える被服の役割として「⾼齢者の歩⾏
を⽀援する靴下設計」、「⾼齢⼥性の⾝体特性ならびに靴の履⽤効果に関する研究」の 2
件、発表いただきます。 

以下のＵＲＬまたは以下 QR コードからお申込みください。 
多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

企画担当 薩本・堀・間瀬・⻄原 
 

記 
・⽇ 時   2023 年 2 ⽉ 18 ⽇（⼟） 午後 1 時〜４時 45 分 
・題 ⽬    
「⾐服と健康の科学、最前線−靴・歩き⽅・姿勢から⽀える⾼齢者の⾐⽣活―」 
・講演⽅式  Zoom による遠隔⽅式 
・参加費   無料 
・講演プログラム 以下参照 
・参加申し込み⽅法  事前登録フォームかおよび被服衛⽣学部会ＨＰから申込 
・申し込み受付期間 2022 年 10 ⽉ 22 ⽇（⼟）〜 2023 年 2 ⽉ 11 ⽇（⼟） 

●申し込み⽤ URL：https://forms.office.com/r/4Xcb3HLyBj 

●申し込み⽤ QR コード：  



2022 年度 被服衛生学部会公開講座 

⾐服と健康の科学、最前線−靴・歩き⽅・姿勢から⽀える⾼齢者の⾐⽣活― 
 

プログラム 

⽇時：2023 年 2 ⽉ 18 ⽇(⼟) 
12：30〜 
13：00〜13：10 
 
13：10〜14：10 
(50 分講演＋質疑
10 分) 
休憩 
14:10~14:20 
(10 分) 
14：20〜15：20 
(50 分講演＋質疑
10 分) 
休憩 
15:20~15:30 
(10 分) 
15：30〜16：00 
(25 分講演＋質疑
5 分) 
 
 
 
16：00〜16：30 
(25 分講演＋質疑
5 分) 
 
 
16：30〜16：40 
（10 分） 

待機室開始 
開会の辞 

 
＜講演１＞ 
「⾼齢者の⾝体機能と加齢変化」 
ｷｰﾜｰﾄﾞ：姿勢，歩⾏，可動性，筋⼒，ロコモティブシンドローム予防 

⾼崎健康福祉⼤学保健医療学部理学療法学科 中川和昌⽒ 
 

 
＜講演 2＞ 
「シニア向けシューズと歩⾏解析システムの開発」 
ｷｰﾜｰﾄﾞ：歩⾏姿勢，⾜形，加齢変化，シューズ，歩⾏解析システム 

㈱アシックススポーツ⼯学研究所 
スポーツコンテンツ研究部 主席研究員 市川将⽒ 

 
<研究発表１>部会員 
「⾼齢者の歩⾏を⽀援する靴下設計」 
ｷｰﾜｰﾄﾞ：⾼齢者、歩⾏動態、つまずき予防靴下、関節⾓度 
⼤阪成蹊短期⼤学⽣活デザイン学科 坂下理穂⽒ 

（諸岡晴美⽒との共同研究） 
 

<研究発表 2>部会員 
「⾼齢⼥性の⾝体特性ならびに靴の履⽤効果に関する研究」 
ｷｰﾜｰﾄﾞ：靴，動作解析，関節トルク，平衡機能 
⽂化学園⼤学服装学部 ⽥邊識⼦⽒ 

（⽥村照⼦⽒，永井伸夫⽒との共同研究） 
閉会の辞 

 


